
Si è svolto lo Stage di Spada e
preparazione fisica

Si è svolto ieri presso la sala Federale della sciabola sita nel centro
sportivo dell’Acqua Acetosa a Roma lo stage di spada e preparazione fisica
organizzato dall’A.I.M.S. e patrocinato dalla Federazione Italiana Scherma.
Le attività si sono svolte alla presenza di 48 tecnici e hanno visto
impegnati il preparatore fisico prof. Edoardo Kirschner e i Maestri Dario
Chiadò e Pietro Gnisci. Il Professor Kirschner ha svolto una lezione dando
notevoli spunti di lavoro pratico ai discenti. I Maestri Chiadò e Gnisci che
rispettivamente Hanno impegnato gli atleti Lucio Puliti, Andrea Vallosio,
Ludovica Costantini e Alessandro Cini, che si ringraziano, hanno messo a
disposizione dei discenti tutta la loro esperienza e spiegato il loro metodo
d’insegnamento con i relativi punti di forza e peculiarità. In chiusura dello
stage è intervenuto il consigliere federale Vincenzo De Bartolomeo che ha
espresso l’importanza che hanno la formazione e l’aggiornamento per la
Federazione Italiana Scherma, ringraziando tutti i presenti per l’impegno e
la costanza che dimostrano quotidianamente nelle loro sale scherma di
appartenenza. Il coordinatore Maestro Saverio Crisci a nome di tutto il C. D.
ha ringraziato i docenti intervenuti per la loro professionalità e la massima
disponibilità dimostrata e ha poi salutato gli intervenuti dando appuntamento
sempre a Roma il 6 aprile per lo Stage di Fioretto e preparazione fisica.
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